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ÇOCUĞUNUZUN OKULA BAŞLADIĞI GÜN GELDİ.



Çocuğunuzun hayatındaki önemli dönüm noktalarından birisi okula başlamak.

Veli olarak çocuğunuz okula ilk defa başladığı için heyecanlı, mutlu, endişeli ve 
kaygılı olmanız çok normal. 



Çocuğu ilkokula yeni başlayan binlerce veli, sizinle aynı duygusal durumu paylaşıyor.



İlkokul 1.sınıf, okuma yazma süreci gibi algılansa da yaşam boyu gerekli olacak 
davranışların temelinin atıldığı bir öğrenim basamağıdır.



Birinci Sınıf Sonunda Öğrencilerinizin Edineceği Kazanımlar

20’ye kadar olan 
sayılar içinde 
toplama ve 

çıkarma yapar.

Tam ve yarım 
saatleri tanır.

Nesneleri 
uzun, kısa olarak 

karşılaştırır.

Geometrik 
cisimleri tanır.

Kısa cümleler 
yazar.

Hikâye okur ve 
tamamlar.

Çevreye ve doğaya 
duyarlı olur.

Arkadaşları ve 
öğretmeni ile 

olumlu ilişkiler 
geliştirir.



Öğrenme Bireysel Süreçtir

Rekabet ve yarışma 
duyguları öğrenme isteğine 

zarar verir.

Çocuklarınızı kendi 
öğrenme becerileri ile 

değerlendirin.

Öğrenme boyunca bireysel 
farklılıklar olabilir.

Kıyaslanan çocuk mutsuz 
çocuktur.



Bireysel öğrenme 
yöntemlerini tanır.

İLKOKUL BİRİNCİ SINIF EĞİTİMİNİN ÖNEMİ

Deneyerek öğrenir.

Akranlarıyla uyumu 
öğrenir.

Hata yaparak sonuca 
ulaşmayı öğrenir.

Sorgulayarak problem çözer.



BİRİNCİ SINIF ÖĞRENİM SÜRECİNDE YARARLANABİLECEĞİNİZ DİJ İTAL KAYNAKLAR

https://tegmmateryal.eba.gov.tr/
https://www.eba.gov.tr
Matematik Platformu (https://matematik.eba.gov.tr/)



Okulun adı 
Okulun iletişim bilgileri
Okulun müdürü
Rehber öğretmen/Psikolojik danışman
Sınıf Öğretmeni
Eğitim süresi
Okula giriş çıkış saatleri 
Sınıfımız okulun neresinde?
Kütüphane, laboratuvar, spor salonu nerede?

OKULUN-SINIFIN TANITILMASI



ÖĞRETMENİN KENDİNİ TANITMASI

Adı ve soyadı
Eğitim durumu
Deneyimi
Okulda çalıştığı süre
Kendi ile ilgili bilgi



UYGULANAN EĞİTİM PROGRAMI 

Rehberimiz Millî Eğitim Bakanlığı 
Talim ve Terbiye Kurulu 

Başkanlığı İlkokul Birinci Sınıf 
Öğretim Programıdır.



ÇOCUĞUN OKULDA BİR GÜNÜ NAS IL 
GEÇMEKTEDIR?

Güne başlama 
zamanı

Okuma yazmaya 
hazırlık 

çalışmaları

Matematik 
dersi 

çalışmaları

Drama 
etkinlikleri



ÇOCUĞUN OKULDA BİR GÜNÜ NAS IL 
GEÇMEKTEDIR?

Müzik 
etkinlikleri

Hareket 
etkinlikleri

Türkçe dersi 
çalışmaları

Hayat Bilgisi 
dersi çalışmaları



UYUM SÜRECİNDE AİLEDEN BEKLENTİLER
Sabırlı olun.

Çocuğunuzla okula birlikte gelip gidin.

Çocuğunuzu olduğu gibi kabul edin.

Kaygılarınızı çocuğunuza hissettirmeyin.

İyi davranışlarını övün, onu takdir edin.

Önemli ve değerli olduğunu hissettirin, ona sevginizi ifade edin.



UYUM HAFTASININ AMACI

NEDİR? NEDEĞİLDİR?
Öğretim ortamını, öğretmenini ve 
arkadaşlarını tanıtan programdır.

Katılımı zorunlu olmayan ama 
katılımı, katkı sunan bir süreçtir.

Veli, öğrenci ve öğretmenin tanışma 
etkinlikleri ile desteklendiği bir 
zaman dilimidir.

Derslere başlanılan bir zaman dilimi 
değildir.

Öğrencinin mutlu olmasını ve okula 
alışma sürecini destekleyen 
etkinliklerin yapıldığı bir süreçtir.

Öğrenciye sadece okul kurallarının 
tanıtıldığı, öğrenci etkileşiminin 
olmadığı bir süreç değildir.



UYUM SÜRECİNDE KAÇINILMASI 
GEREKEN DAVRANIŞLAR

Ailenin çocukla birlikte sınıfa girmesi

Okulda vedalaşma sürecinin çok uzun veya çok kısa tutulması

Çocuğun öğretmen ve okul ile korkutulması

Aile bireylerinin çocuğun okula gitmesi ile ilgili tutarsız davranışlar sergilemesi

Çocuğun okula alışması ile ilgili kaygılarının aile tarafından çok fazla dile 
getirilmesi



S IK S ORULAN S ORULAR

Bu kaygı ve endişe zaman 
içerisinde yerini güvene 
bırakacak, çocuğunuz emin 
ellerde.

Acaba çocuğum tam 
olarak hazır mı? 

Tabii ki çocuğunuz arkadaş 
edinmenin en kolay olduğu bir 
dönemde, hiç merak etmeyin.

Çocuğum arkadaş 
edinebilecek mi?

Çocuğunuz olabileceği en 
güvenli ortamda, huzurlu bir 
şekilde öğretmeninize 
emanet edebilirsiniz.

Onun için burası 
güvenli bir yer mi?



S IK S ORULAN S ORULAR

Çocuğunuz alanında uzman, yeterli 
bilgi ve tecrübeye sahip, şefkatli 
ellerde. Hiç endişelenmeyin.

Öğretmeni ile 
anlaşabilecek mi?



Sayın Veli,

Çocuğunuz artık emin ellerde. Yaşadığınız endişe,
heyecan ve sevinci sizinle birlikte hissediyoruz. Okul
yönetimi, rehber öğretmen/psikolojik danışman ve sınıf
öğretmeniniz olarak ben, ihtiyaç duyduğunuz her konuda
sizlere destek olacağız. Bu güzel ve gururlu süreci birlikte
yaşayacağız. Yapacağımız çalışmalarda göstereceğiniz iş
birliği ve anlayışınız için teşekkür ederiz.



TEŞEKKÜRLER
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